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«Истоки» – это место притяжения 
для духовного обогащения и поиска 

вдохновения. Здесь каждый участник получает 
возможность вступить в диалог с собой, 
задуматься о природе своих помыслов 

и погрузиться в исторические и культурные 
основы становления нашей страны.

Главная цель проекта – укрепление 
традиционных духовно-нравственных 

ценностей, формирование любви к Родине 
и бережного отношения к истории Отечества, 

культурному наследию 
и традициям своего народа и семьи.
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Архитектура программы

ДЕЛОВАЯ ПРОГРАММА
Встречи, дискуссии, мастер-классы, тренинги, посвящённые 
углубленному изучению тем заездов с участием профильных 
федеральных спикеров.

Форматы: встречи и дискуссии со спикерами, мастер-
классы, открытые диалоги, научные конференции, слушания, 
тренинги по развитию надпрофессиональных навыков.

АТМОСФЕРНАЯ ПРОГРАММА
Программа, направленная на командообразование 
и проведение качественного досуга участников, а также 
создание динамики программ заездов.

Форматы: творческие мастер-классы, экскурсионная и 
культурная программы, экспедиции вдохновения, вечерние 
развлекательные и командообразующие активности.

ПОЛЕЗНАЯ ПРОГРАММА
Общественно-полезные работы на территории монастырей 
и социальных учреждений.

Форматы: благоустройство территории монастырей 
и памятных мест, помощь в работе благотворительных 
и добровольческих учреждений, помощь в сборе 
гуманитарной помощи и другое.

ДУХОВНАЯ ПРОГРАММА
Является добровольной и проводится с целью приобретения 
духовно-полезных знаний и навыков.

Форматы: духовные встречи, индивидуальные духовные 
беседы, просмотр фильмов, включение в раздаточный 
материал участников книг о вере и религии. 

ПРОЕКТНАЯ РАБОТА
Работа с наставниками и тренерами по разработке итогового 
продукта каждого заезда в командах.

Форматы: креативные сессии, мировое кафе, презентация 
практик, творческие репетиции, пленеры, работа с кейсами 
и другие.

ДЕТСКАЯ ДОСУГОВАЯ ПРОГРАММА
Возможность для всей семьи получить новые знания 
и качественно провести совместное время. 

Форматы: творческие мастер-классы, спортивные 
соревнования, игры, направленные на общее развитие 
и другие. 3
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Молодёжный историко-культурный 
форум «Истоки»

7–12 августа

Объединение молодых воспитанников духовных академий 
и семинарий с целью обмена практиками и разработки 
духовно-просветительских проектов для молодежи 
в различных сферах жизни современного человека. 

Аудитория: воспитанники высших духовных учебных учреждений 
Русской Православной церкви, православная молодёжь, 
обучающиеся регентских, швейных, богословских и иконописных 
направлений.

18-23 августа

Здесь молодые медиаспециалисты и филологи осваивают 
мастерство слова, учатся работать с информацией и развивают 
профессиональные навыки под руководством опытных наставников. 
Программа заезда предусматривает развитие критического 
мышления и повышение осознанности при взаимодействии 
с информацией.

Аудитория: райтеры, копирайтеры, журналисты, филологи. 

В Е Р А СЛОВО

150 участников150 участников
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Молодёжный историко-культурный 
форум «Истоки»

29 августа – 3 сентября

Заезд, в котором участники получат целостное представление о том, 
как устроено современное российское общество и какое место 
в мировой истории и культуре занимает Россия сегодня. 
Через лекции, дискуссии и совместную аналитическую работу 
участники осознают личную гражданскую позицию молодёжи 
сегодня и формируют практические подходы, отвечающие вызовам 
современности. 

Аудитория: молодые гуманитарии, активисты общественных 
организаций, социологи, философы.

САМОДИСЦИПЛИНА

9-14 сентября

Заезд, посвящённый осознанию роли спорта в укреплении 
дисциплины, воли и силы духа, воспитанию патриотизма через 
спорт и формирование здорового образа жизни у молодого 
поколения. 

Аудитория: спортсмены, тренеры и специалисты в области 
физической культуры и спорта.

ОСМЫСЛЕНИЕ

150 участников 150 участников
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ТВОРЧЕСТВО

Заезд, посвящённый отражению традиционных ценностей и истории 
в искусстве. Главным фокусом программы станет осмысленное искусство, 
работа с живым откликом зрителя, а также способность сочетать 
историческую достоверность с художественным вымыслом.

Молодёжный историко-культурный 
форум «Истоки»

Аудитория: театралы, режиссёры, сценаристы.

20-25 сентября

150 участников
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Всероссийская проектная школа «Наследие»

Всероссийская проектная школа «Наследие» - это развивающий проект 
для подростков, направленный на сохранение и популяризацию 
в молодежной среде объектов культурно-исторического 
(в том числе культурно-религиозного) наследия, привлечение 
подростков и молодежи к решению задач в области сохранения 
историко-культурного наследия.

Аудитория: школьники и студенты СПО в возрасте 14 – 17 лет, 
проживающие на территории Российской Федерации
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Молодёжный историко-культурный
форум «Истоки»

Партнерский заезд 
Движения Первых

100 участников4 – 11 октября 2026 г.
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Приложение № 2 

 

Информационные материалы 

Молодежного историко-культурного форума «Истоки» 

№ пп Название Ссылка QR-код 

1. 
Социальная сеть 

«Вконтакте» 
vk.com/fmikforum 

 

2. Телеграмм-канал t.me/fmikforum 

 

3. Канал в MAX clc.li/gAIkA 

 

4. 
Информационный пакет 

о Форуме 
clck.ru/3St37X 

 

5. 

Ссылка на регистрацию 
на конкурсный отбор 
участников Форума 

clck.ru/3SqjJt 
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2 
 

6. 

Ссылка на Положение  
об организации  
и проведении  
в 2026 году 
Молодежного  

историко-культурного 
форума «Истоки» 

clck.ru/3SqjUG 
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Приложение № 4 

 

График направления итоговых списков участников Молодежного 
историко-культурного форума «Истоки» в 2026 году 

 

№ п/п Название заезда Даты проведения 
Дата направления 

списка 

1.  «Вера» 7–12 августа  

(проезд всех 
участников заезда 
обеспечивается 
принимающей 
стороной) 

2.  «Слово» 18–23 августа  27 июля 

3.  «Осмысление» 
29 августа –  

3 сентября 
7 августа 

4.  «Самодисциплина» 9–14 сентября  18 августа 
5.  «Творчество» 20–25 сентября 27 августа 
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